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7° dimanche ordinaire C 
 

 

Dimanche 2 mars, à 10 h , célébration eucharistique 
à l’église Sainte-Marie des Anges (place des Franchises). 
 

 Tous les vendredis, à 18 h 15, la messe est célébrée  
à la chapelle St-Victor (à côté de l’église Sainte-Véronique).  

 

Les lectures de la messe du dimanche 23 février :  
 

1 S 26, 2.7-9.12-13.22-23  /  Ps 102  /  1 Co 15, 45-49  /  Lc 6, 27-38 
 

 

Les églises jubilaires du diocèse 
 

Neuf lieux ont été choisis pour devenir des sanctuaires du 
Jubilé « Pèlerin d’espérance » dans notre diocèse, que le 
pape François souhaite être comme « des oasis de 
spiritualité où l’on pourra se rafraîchir sur le chemin de la 
foi et s’abreuver aux sources de l’espérance ». Lieux de 
prière et de méditation, ils ont chacun leur propre 
programme et leur spécificité pour cette Année Sainte. 
 

Un guide du pèlerin est vendu au prix de 2€ dans toutes 
les églises jubilaires ainsi qu'à la librairie Siloë. Il invite 

chaque fidèle à découvrir ces lieux de pèlerinage et à se laisser porter par 
l’espérance tout au long de l’année . 
 

Ce guide n’est pas disponible,  
actuellement, en téléchargement. 
 

1. Sanctuaire du Petit Lourdes à Bassenge 
2. Sanctuaire Notre-Dame de Banneux 
3. Sanctuaire Sainte-Julienne de Cornillon 
4. Sanctuaire de l’Enfant Jésus de Prague – Horion-Hozémont 
5. Cathédrale de Liège 
6. « Cathédrale » de Malmedy 
7. Sanctuaire Marial Moresnet-Chapelle 

8. Sanctuaire Notre-Dame de la Sarte 
9. Abbaye Notre-Dame du Val-Dieu 

https://www.aelf.org/2025-02-23/romain/messe


− L’Evangile du dimanche : Luc 6, 27-38 
 

Jésus a choisi parmi ses disciples les 12 apôtres après une nuit de 
prière. Il redescend de la montagne et trouve dans la plaine 
beaucoup de disciples et une grande foule. Il guérit puis s’adresse 
aux disciples avec les Béatitudes et continue de leur parler ainsi 
qu’à la foule. 

 
En ce temps-là, Jésus déclarait à ses 
disciples : « Je vous le dis, à vous qui 
m’écoutez : Aimez vos ennemis, 
faites du bien à ceux qui vous 
haïssent. Souhaitez du bien à ceux 
qui vous maudissent, priez pour ceux 
qui vous calomnient. À celui qui te 
frappe sur une joue, présente l’autre 
joue. À celui qui te prend ton manteau, ne refuse pas ta tunique. Donne à 
quiconque te demande, et à qui prend ton bien, ne le réclame pas.  
 

Ce que vous voulez que les autres fassent pour vous, faites-le aussi pour 
eux. Si vous aimez ceux qui vous aiment, quelle reconnaissance méritez-
vous ? Même les pécheurs aiment ceux qui les aiment. Si vous faites du bien 
à ceux qui vous en font, quelle reconnaissance méritez-vous ? Même les 
pécheurs en font autant. Si vous prêtez à ceux dont vous espérez recevoir 
en retour, quelle reconnaissance méritez-vous ? Même les pécheurs 
prêtent aux pécheurs pour qu’on leur rende l’équivalent.  
 

Au contraire, aimez vos ennemis, faites du bien et prêtez sans rien espérer 
en retour. Alors votre récompense sera grande, et vous serez les fils du Très-
Haut, car lui, il est bon pour les ingrats et les méchants.  
 

Soyez miséricordieux comme votre Père est miséricordieux. Ne jugez pas, 
et vous ne serez pas jugés ; ne condamnez pas, et vous ne serez pas 
condamnés. Pardonnez, et vous serez pardonnés. Donnez, et l’on vous 
donnera : c’est une mesure bien pleine, tassée, secouée, débordante, qui 
sera versée dans le pan de votre vêtement ; car la mesure dont vous vous 
servez pour les autres servira de mesure aussi pour vous. » 
 

Pour éclairer (un peu) le texte… 
 

▪ Aimez : le verbe employé est celui de l’amour charité « agapè ».  



▪ Présenter l’autre joue à celui qui nous gifle, peut être entendu 
comme une réponse non violente qui va désarçonner l’agresseur 
tellement cela est inattendu. Mais il est important d’entendre cette 
phrase de Jésus en résonance avec ce qu’il a dit lui-même lors de 
son procès lorsqu’un des gardes l’a giflé : « Si j’ai mal parlé, montre 
ce que j’ai dit de mal ? Mais si j’ai bien parlé, pourquoi me frappes-
tu ? » (Cf. Jn 18, 23). 

 

▪ Ce que vous voulez que les autres fassent pour vous, faites-le aussi 
pour eux : c’est ce qu’on appelle la règle d’or ; elle existe dans de 
nombreuses religions et philosophies. C’est une éthique de 
réciprocité.  

 

▪ Reconnaissance : pour Luc, ce mot indique la faveur de Dieu. 
 

▪ Donnez, et l’on vous donnera : en grec « il vous sera donné ». 
L’utilisation du passif indique que c’est Dieu qui donnera. 

 

▪ Le pan de votre vêtement : allusion à la manière de faire orientale 
de relever le pan de son vêtement pour recueillir le grain. 

 

Questions pour entendre la Parole dans ma vie :  
 

Quel pas concret suis-je prêt à faire pour aller au-delà de ce qu’il est 
naturel à tout homme, toute femme, de faire ? 
 

 AIMER C'EST TOUT DONNER (Cté des Béatitudes).  
 

Pour écouter le chant 
UNE PRIERE :  

 

Aimez vos ennemis… 
 

Tendre la main à celui qui m’écrase 
Et pardonner à mes ennemis ? 
L’accueillir sans le condamner 

Et mettre à la trappe  
Tous mes jugements mordants ? 

 

Alors qu’au fond de moi, 
Grondent la colère et la rancœur ? 

 

J’ouvre grand mes bras pour t’accueillir  
Tout entier et te conduire à la vie. 

 

Extraits de Christine Reinbold dans « Mille textes » 

https://www.youtube.com/watch?v=mxEBjsMSefA


Contacter l’Unité pastorale  
 

Centre pastoral : rue Buisseret, 1 - Liège 
04 252 12 81  &  up.bendavroy@gmail.com  &  bendavroy.be 
 

Soutenir financièrement les activités de nos paroisses ? 
Compte : BE49 1430 7515 2671 

ASBL Unité pastorale Saint-Benoît aux portes d’Avroy 
 

Pour tout don, petit ou grand, ponctuel ou récurrent, un GRAND MERCI ! 

La prochaine répétition de la chorale a lieu le mardi 25 février, de 
18 h à 19 h, au Centre pastoral 
Tout le monde est le bienvenu, n’hésitez pas à la rejoindre ! 

 
 

A l’agenda 
 

▪ Mardi 25 février : réunion de Vie Montante, équipe Sainte-Marie des  
Anges/Sainte-Véronique (14 h 30, au Centre pastoral). 

▪ Mercredi 26 février : réunion de l’Equipe pastorale. 
▪ Jeudi 27 février :  

− réunion de Vie Montante, équipe Sclessin/Cointe ; 

− réunion de la Fabrique de l’église Sainte-Véronique. 
▪ Samedi 1er mars : rencontre des catéchumènes. 
 

 
 
 

 

Aux messes des 2 prochains dimanches, nous vous invitons à 
apporter vos rameaux, bénis l'an passé, pour que ceux-ci soient 
brûlés et dont les cendres serviront à la célébration de l’Entrée en 
Carême, le mercredi 5 mars. 

 

 

Bon à savoir … dimanche 23 février, un Repair Café se déroulera  
à l’école Helmo (rue de Harlez, 9) de 14 h à 17 h. 

 

Les réparateurs bénévoles vous attendent avec tout leur 
savoir-faire afin de remettre en état de marche vos objets 
cassés . Tout ce qui ne fonctionne plus, et qui n’est plus sous 
garantie, est le bienvenu et aura peut-être droit à une 
seconde vie.  
 

Différents ateliers : PETITS ÉLECTROS : taille haie, radiateurs, aspirateur, centrale 
vapeur (sauf micro-ondes) ; INFORMATIQUE : windows, ordinateurs ou 
smartphones (sauf imprimantes avec jet d’encre), pour les écrans de GSM, il vous 
faut vous procurer la pièce de rechange ; BRICOLAGE : lampes, bijoux, jouets, déco ; 
VÉLOS et autres véhicules du même genre ; COUTURE.  

 

Toute l’organisation est bénévole. Le prix est laissé à votre appréciation. 
 

 
 
 
 
 

mailto:up.bendavroy@gmail.com

