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Pentecôte C 
 

 

Dimanche 15 juin, fête de la Sainte Trinité, 
à 10 h, célébration eucharistique 
 

à l’église de Sclessin (place Ferrer).  
 
 

Dimanche 22 juin, fête du Corps et du Sang du Christ 
messe à l’église Sainte-Véronique, à 10 h. 

 

 Tous les vendredis, à 18 h 15, la messe est célébrée 
à la chapelle St-Victor (à côté de l’église Sainte-Véronique). 

 

Les lectures de la messe du dimanche 8 juin : 
 

Ac 2, 1-11  /  Ps 103  /  Rm 8, 8-17  /  Jn 14, 15-16.23b-26 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Samedi 28 juin 
 
 
 
 
 
 
 

Une fin d’après-midi conviviale pour jeunes et adultes, animée par 
la chorale, à l’église Sainte-Marie des Anges et au Centre pastoral. 
 

 17 h 30, un mini concert par le groupe-chants de l’Unité pastorale, 
agrémenté de quelques danses du monde.  
 

 18 h 30 : apéro suivi d’un repas aux saveurs du monde. 
 

Si vous avez la possibilité de préparer un plat, 
merci de vous signaler au Centre pastoral. 
 

Nous rembourserons les matières premières. 
 

LE 

RENDEZ-VOUS 

A NE PAS 
RATER 

100 % de participants 
 HEUREUX  

d’avoir été présents en 2023 & 2024 

https://www.aelf.org/2025-06-08/romain/messe


 L’Evangile du dimanche : Jean 14, 15-16.23b-26 
 

Après le lavement des pieds et son explication, puis l’annonce de la 
trahison de Judas, Jésus prononce deux discours d’adieu. L’évangile de 
ce dimanche de la Pentecôte fait partie du premier discours.  
 

Le thème de l’amour de Jésus passe ici au premier plan. Aimer s’exprime 
par la fidélité aux commandements. Et le don de l’Esprit Saint, le 
« Défenseur » comme le nomme Jean, guidera les disciples sur ce chemin 
d’amour. 

 

En ce temps-là, Jésus disait à ses disciples : « Si vous m’aimez, vous 
garderez mes commandements. Moi, je prierai le Père, et il vous donnera 
un autre Défenseur qui sera pour toujours avec vous.  
 

Si quelqu’un m’aime, il gardera ma parole ; mon Père l’aimera, nous 
viendrons vers lui et, chez lui, nous nous ferons une demeure. Celui qui ne 
m’aime pas ne garde pas mes paroles. Or, la 
parole que vous entendez n’est pas de moi : 
elle est du Père, qui m’a envoyé.  
 

Je vous parle ainsi, tant que je demeure avec 
vous ; mais le Défenseur, l’Esprit Saint que 
le Père enverra en mon nom, lui, vous 
enseignera tout, et il vous fera souvenir de 
tout ce que je vous ai dit. » 
 

Pour éclairer (un peu) le texte… 
 

▪ Si vous m’aimez, vous garderez mes commandements : le 
commandement de Jésus c’est « aimez-vous les uns les autres 
comme je vous ai aimés » (cf. Jn 13, 34 et Jn 15, 12) ; et l’on peut 
penser que cette expression fait référence au lavement des pieds, 
c’est-à-dire une attitude résolue de service. L’amour de Dieu et 
l’amour des frères sont inséparables, tellement inséparables que 
c’est à la qualité de notre mise au service de nos frères et sœurs 
que l’on peut juger de la qualité de notre amour de Dieu.  

 

▪ Défenseur : ce nom, donné à l’Esprit par Jésus, est traduit parfois 
par le Paraclet, l’avocat. C’est un terme du vocabulaire juridique qui 
désigne la personne appelée auprès d’un accusé pour l’aider et le 
défendre. Par extension, l’Esprit saint sera aussi appelé 



« consolateur », « intercesseur ». Pour l’évangéliste, cela signifie 
que l’Esprit sera présent auprès des disciples pour les aider dans 
toutes les adversités qu’ils rencontreront au nom de leur foi. 

 

▪ Si quelqu’un m’aime, il gardera ma parole ; mon Père l’aimera, 
nous viendrons vers lui et, chez lui, nous nous ferons une 
demeure : cela ne veut pas dire que notre Père du ciel pourrait ne 
pas nous aimer si nous ne nous mettons pas au service de nos frères 
et sœurs ! Avec Dieu, il n’y a pas de marchandages, pas de 
conditions ! Mais ce que veut dire cette phrase, c’est que la capacité 
d’aimer est un art et tout art s’apprend en s’exerçant ! L’amour du 
Père est sans mesure, infini ; c’est notre capacité d’accueil de cet 
amour qui est limitée et qui grandit à mesure que nous l’exerçons. 

 
Question pour entendre la Parole dans ma vie :  
 

Quand ai-je fait l’expérience de la présence de l’Esprit Saint dans ma 
vie ? 
 
L'ESPRIT SAINT QUI NOUS EST DONNE (Cté Emmanuel)  

Pour écouter le chant 
 

UNE PRIERE : Donne souffle à notre prière 

 

Nous sommes à bout de souffle, Seigneur, 
mais tu nous viens tout entier, 
de toute ta force, de toute ta ferveur, 
de tout ton souffle brûlant… 
 

Aide-nous à déchiffrer ta face incandescente 
sur le visage de l’étranger ou de l’étrangère ! 
Dis-nous comment accueillir autrui dans sa vérité, 
dans sa langue et son langage, 
dans ses ténèbres ou sa foi 
l’accueillir au cœur de ta silencieuse présence ! 
 

Apprends-nous comment laisser brûler 
ce feu du dedans qui vient d’en haut 
à chaque Pentecôte de nos vies, 
comment laisser éclore cette tendresse des entrailles 
qui pousse aux gestes les plus fous, 
aux intercessions les plus audacieuses ! 

https://www.youtube.com/watch?v=qdVQILVwNec


Contacter l’Unité pastorale  
 

Centre pastoral : rue Buisseret, 1 – 4000 Liège 
04 252 12 81  &  up.bendavroy@gmail.com 
 

Soutenir financièrement les activités de nos paroisses ? 
Compte : BE49 1430 7515 2671 

ASBL Unité pastorale Saint-Benoît aux portes d’Avroy 
 

Pour tout don, petit ou grand, ponctuel ou récurrent, un GRAND MERCI ! 

Dans l’étroitesse de nos demeures, 
entre dans nos barricades les plus sacrées, 
fais éclater ta Pentecôte, qu’elle nous donne un second souffle ! 
 

Viens toi-même intercéder en nous 
pour les êtres qui souffrent… 
pour les êtres qui blessent et qui détruisent… 
pour les êtres dont l’humanité est en danger… 
Ô Dieu, donne souffle à notre prière ! 

Lytta Basset, pasteure 
 

 A l’agenda 
 

Mercredi 11 juin : réunion de l’Equipe pastorale. 
 

Nous accueillerons par le baptême, Rose DEKEMEXHE, samedi 14 juin, à 13 h, à 
l’église Sainte-Marie des Anges. 
 

 

A l’occasion du Festival des Arts à Cointe & parcours 
d’artistes, un accueil est organisé à la crypte, ces 
dimanche 8 juin et lundi 9 juin, de 14 h à 19 h. 
Une occasion de prendre le temps pour (re)découvrir la 
crypte et son architecture en-dehors des célébrations.  

 

L’animateur du groupe-chants de l’Unité pastorale, Jean-
Marc Longton y présentera son nouveau recueil : « Ça, un 
poème ? 3 » (après les opus 1 & 2).  
 

 

Joyeuse fête des pères à tous les papas, présents 
ou absents, à ceux qui seront papas un jour, aux 
beaux-pères et à toutes les figures paternelles. 
Nous vous souhaitons une journée remplie d'amour 
et de bonheur ! 
 

 
 

mailto:up.bendavroy@gmail.com

