
 

La Semaine Sainte 
dans l’Unité pastorale 

 
▪ CELEBRATION DES RAMEAUX et DE LA PASSION 

Dimanche 29 mars, à 10 h, à l’église de Sclessin (place Ferrer). 
__________________________________ 
 

▪ JEUDI SAINT, 2 avril 
19 h : célébration de la Cène,  

à l’église Sainte-Véronique (place Sainte-Véronique). 
 suivie d’un temps d’adoration. 

__________________________________ 
 

▪ VENDREDI SAINT, 3 avril 

− 15 h : chemin de croix,  
 à l’église Sainte-Véronique (place Sainte-Véronique). 

 

− 19 h : office de la Passion,  
 à la crypte de Cointe (rue Saint-Maur). 

__________________________________ 
 

▪ SAMEDI SAINT, 4 avril 
20 h 30 : Veillée pascale,  

à l’église Sainte-Marie des Anges (place des Franchises). 
__________________________________ 
 

▪ JOUR DE PÂQUES, 5 avril 
10 h : messe du jour de Pâques,  

à l’église Sainte-Marie des Anges (place des Franchises). 
 

Unité pastorale Saint-Benoît aux portes d’Avroy 
 

Notre-Dame du Saint Rosaire (Sclessin) 
Sacré-Cœur et Notre-Dame de Lourdes (Cointe) 
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5 e dimanche de Carême A 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les lectures de la messe du dimanche 22 mars :  
 

Ez 37, 12-14  /  Ps 129  /  Rm 8, 8-11 
Jn 11, 1-45 (ou brève : Jn 11, 3-7.17.20-27.33b-45) 

https://www.aelf.org/2026-03-22/romain/messe


En route vers Pâques 
 

Une proposition pour chaque jour  
de cette 5ème semaine de Carême. 
 

 
 

Dimanche 22 mars : 5ème dimanche de Carême 
 

Cheminer ensemble durant le temps du Carême 
Conférence des évêques catholiques du Canada 

 

Le rappel de la promesse du Christ : il ne veut pas nous laisser 
dans nos tombeaux intérieurs, lui la Résurrection et la Vie, plus 
fort que tout ce qui nous enterre.  

 

Par Mgr Juan Carlos Londoño, évêque auxiliaire à Québec 

 
Lundi 23 mars 
 

 
Hier, dans l’évangile de Jean, Marthe 
insiste auprès de Jésus et croit en son 
intercession.  
 
Moi aussi, malgré mes doutes, je peux 
intercéder dans la prière.  
 
Mais aussi, est-ce que j’ose demander un 
service, un conseil à un voisin, un ami, 
quand il le faut ? 
 

  

Mardi 24 mars 
 

La guerre embrase tout le Moyen-
Orient. Dans notre prière pour tous 
ceux et celles qui sont entrainés dans 
ce conflit, nous pouvons penser tout 
particulièrement au Liban dont notre 
sacristine est originaire et qui y a de la 
famille. 
 

Dieu de paix, je te confie le Liban, pays 
meurtri, et son peuple courageux qui 
traverse une épreuve si difficile.  
Notre-Dame du Liban, protège tes 
enfants, console les familles en deuil, 
déracinées ou séparées. 
 

Mercredi 25 mars 
 

 

Je m’interroge…  
  
Quel(s) geste(s) puis-je poser pour 
diminuer la pauvreté autour de 
moi/nous ? 
  
 

Jeudi 26 mars 
 

Je prends le temps qu’il faut pour 
écouter l’Esprit et accueillir les mots 
et décisions justes dans les moments 

difficiles que je connais/nous 
connaissons aujourd’hui. 

Vendredi 27 mars 
 
Je mange plus simplement aujourd’hui et 
pense à ceux qui manquent de tout. 

Samedi 28 mars 
 

Je confie à Dieu une (ou plusieurs) 
inquiétude et Lui dis : « J’ai confiance en 
toi ». 

https://www.youtube.com/watch?v=Hkmj2MZzqWo


 L’Evangile du dimanche : Jean 11, 3-7.17.20-27.33b-45 (lecture brève) 
 

Dans l'évangile de Jean, la résurrection de Lazare est le 7ème et dernier 
signe accompli par Jésus pendant son ministère. Il précède juste la 
dernière semaine de la vie de Jésus et est clairement un des motifs de la 
mise à mort de Jésus. 

 

En ce temps-là, Marthe et Marie, les deux sœurs de Lazare, envoyèrent dire à 
Jésus : « Seigneur, celui que tu aimes est malade. » En apprenant cela, Jésus dit : 
« Cette maladie ne conduit pas à la mort, elle est pour la gloire de Dieu, afin 
que par elle le Fils de Dieu soit glorifié. » Jésus aimait Marthe et sa sœur, ainsi 
que Lazare. Quand il apprit que celui-ci était malade, il demeura deux jours 
encore à l’endroit où il se trouvait. Puis, après cela, il dit aux disciples : 
« Revenons en Judée. »  
 

À son arrivée, Jésus trouva Lazare au tombeau depuis quatre jours déjà. Lorsque 
Marthe apprit l’arrivée de Jésus, elle partit à sa rencontre, tandis que Marie 
restait assise à la maison. Marthe dit à Jésus : « Seigneur, si tu avais été ici, mon 
frère ne serait pas mort. Mais maintenant encore, je le sais, tout ce que tu 
demanderas à Dieu, Dieu te l’accordera. »  
 

Jésus lui dit : « Ton frère ressuscitera. » Marthe reprit : « Je sais qu’il ressuscitera 
à la résurrection, au dernier jour. » Jésus lui dit : « Moi, je suis la résurrection 
et la vie. Celui qui croit en moi, même s’il meurt, vivra ; quiconque vit et croit 
en moi ne mourra jamais. Crois-tu cela ? » Elle répondit : « Oui, Seigneur, je le 
crois : tu es le Christ, le Fils de Dieu, tu es celui qui vient dans le monde. »  
 

Jésus, en son esprit, fut saisi d’émotion, il fut bouleversé, et il demanda : « Où 
l’avez-vous déposé ? » Ils lui répondirent : « Seigneur, viens, et vois. » Alors Jésus 
se mit à pleurer. Les Juifs disaient : « Voyez comme il l’aimait ! » Mais certains 
d’entre eux dirent : « Lui qui a ouvert les yeux de l’aveugle, ne pouvait-il pas 
empêcher Lazare de mourir ? »  
 

Jésus, repris par l’émotion, arriva au tombeau. 
C’était une grotte fermée par une pierre. Jésus dit : 
« Enlevez la pierre. » Marthe, la sœur du défunt, lui 
dit : « Seigneur, il sent déjà ; c’est le quatrième jour 
qu’il est là. » Alors Jésus dit à Marthe : « Ne te l’ai-
je pas dit ? Si tu crois, tu verras la gloire de Dieu. » 
On enleva donc la pierre.  
Alors Jésus leva les yeux au ciel et dit : « Père, je te rends grâce parce que tu 
m’as exaucé. Je le savais bien, moi, que tu m’exauces toujours ; mais je le dis à 



cause de la foule qui m’entoure, afin qu’ils croient que c’est toi qui m’as 
envoyé. »  
 

Après cela, il cria d’une voix forte : « Lazare, viens dehors ! » Et le mort sortit, 
les pieds et les mains liés par des bandelettes, le visage enveloppé d’un suaire. 
Jésus leur dit : « Déliez-le, et laissez-le aller. » Beaucoup de Juifs, qui étaient 
venus auprès de Marie et avaient donc vu ce que Jésus avait fait, crurent en lui. 
 

Pour éclairer (un peu) le texte…  
 

▪ Ce récit est propre à l’évangile de Jean : alors que les autres 
évangiles nous rapportent des miracles, l'évangile de Jean parle des 
signes. Un signe est quelque chose de visible qui renvoie à quelque 
chose de plus grand. Par exemple un cadeau signifie l’amitié pour 
quelqu’un, un panneau du code de la route indique ce qu’il faut 
faire ou ne pas faire. Les « signes » dans l’évangile de Jean renvoient 
toujours à la découverte de Celui qui les accomplit et précise peu à 
peu son identité : Il est l’eau vive, le pain de vie, la Résurrection… 

 

▪ Marthe et Marie : Marie souligne surtout la dimension humaine de 
Jésus, alors que Marthe privilégie son identité divine, elle se place 
d’entrée dans une position de croyante. 

 

▪ La gloire de Dieu : c’est la manifestation de sa présence, de son 
action ; cette présence et cette action se réalisent dans la personne 
et la mission du Fils. 

 

▪ Je suis la résurrection et la vie : la foi juive en la résurrection des 
morts a été avalisée par Jésus (cf. Mt 22, 29-33). Pourtant, cette foi 
n’aura sa signification définitive qu’après la résurrection 
personnelle de Jésus.  

 

Question pour entendre la Parole dans ma vie :  
 

« Lazare, viens dehors ! » : de quelles bandelettes le Christ pourrait-il 
me délier ? 
 

VOICI DIEU QUI VIENT A MON SECOURS (Cté Taizé).  

Pour écouter le chant 
 

 

UNE PRIERE :  
 

Jésus, Tu aimes Lazare  
Et ton amour pour lui est plus fort que la mort.  
Ton amour l'entraîne vers la Vie.  

https://www.youtube.com/watch?v=exDZF93_lww


La prochaine répétition de la chorale a lieu le mardi 24 mars, 
de 18 h à 19 h, au Centre pastoral. 
 

Tout le monde est le bienvenu, n’hésitez pas à la rejoindre ! 
 

 

Contacter l’Unité pastorale  
 

Centre pastoral : rue Buisseret, 1 – 4000 Liège 
04 252 12 81  &  up.bendavroy@gmail.com 
 

Soutenir financièrement les activités de nos paroisses ? 
Compte : BE49 1430 7515 2671 

ASBL Unité pastorale Saint-Benoît aux portes d’Avroy 
 

Pour tout don, petit ou grand, ponctuel ou récurrent, un GRAND MERCI ! 

Jésus, je sais que tu nous aimes...  
Dans les moments difficiles,  
Dans les moments où nous croyons qu'il est trop tard,  
Qu'il n'y a plus rien à faire,  
Aide-nous à dire : « Seigneur, nous croyons en toi ! »  

Idées-cate.com 
 

 A l’agenda 
 

▪ Mardi 24 mars : réunion de Vie Montante, équipe Sainte-Marie des 
Anges/Sainte-Véronique (14 h 30, au Centre pastoral). 

▪ Jeudi 26 mars :  

− réunion de Vie Montante, équipe Sclessin/Cointe ; 

− réunion de l’Equipe pastorale. 
▪ Samedi 28 mars : rencontre des confirmands. 
 

 

 
 
 
 

Décès 
 

Mme Anne-Marie DUBOIS (82 ans) est décédée le 18 mars. La liturgie des 
funérailles sera célébrée mardi 24 mars, à 12 h, à l’église Sainte-Marie des 
Anges. 
 

 

Jeudi 26 mars, l’église Sainte-Marie des Anges accueille la 
« Messe des jeunes » organisée par Liège Ardent & le Service 
Diocésain des Jeunes. 

18 h : accueil 
19 h : célébration 
20 h : en route pour les JMJ à Séoul (Corée du Sud) 

 

 
 
 
 
 
 

mailto:up.bendavroy@gmail.com
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